‘SEMI

MARATHON
de VALOGNES

Organisation 1 5

13H15 : Eveils Athlé / Poussingl,2 Kms)

13H30 : Benjamins(2,2 Kms)
Minimes — CadetS,2 Kms)

14HO00 : Populaire non classantét,8 Kms)
D] 15H00 : Semi Marathon(21,100 Kms)

Qualificatif au chmpionnat de France
VALOGNES Championnat Départeental de semi 2012

, Semi DU@ Kms + 13,1 Kms)

ssssssssssssss

1lot aux 400 Premiers
inscrits des semi

— Ml Régional

Reéglement et Renseignements : www.lavalognaiseathle.fr.st - lavalognaiseathle@hotmail.com

BULLETIN D'INSCRIPTION OBLIGATOIRE
[ A/B : gratuit -L1 *Populaire : 5€ {1 Semi-Marathon : 10€ ou 15€ le jour méniel #*Semi Duo : 15€ par couple ou 20€ le jour méme

NOM & e Prénom: ..coooeeviiiiiiiiiiens Sexe E1 Masculind Féminin  Année naissance : ...............
AIESSE & e CP: i, VIl & e, Email © oo
O Licencié FFA N° DE LICENCE OBLIGATOIRE ......coommeeee e eeeeeeeeeieeeeeeneens (O [ o TR

O Licencié FFT OBLIGATION DE FOURNIR LA LICENCE DE TRTHLON ClUD & e

L1 Non licencié - OBLIGATION DE PRESENTER UN CERTIFIGADE MOINS D’'UN AN D’APTITUDE A LA COURSE A PIED EN
COMPETITION POUR LES COURSES A/B/D - Si voumiorez en CORPO, PréciSez VOIre EQUIPE :© ...eeveviecvrrirreeiiiiiiereessisineeeeens

Engagement a retourner avant le 11 avril 2012 (Gaexql'ordre de la Valognaise Athlétisme) a : Nagha L ANGLOIS — 26 rue du
Hamelotin - 50700 VALOGNES - Renseignements : T2133 95 11 82 - 02 33 40 20 66 - Email : lavalogeathle @hotmail.com

* Populaire non classante : le certificat n’est phkgatoire mais conseillé / ** Semi Duo : comjglétin bulletin par coureur et les envoyer simulaeidt



